
02.04.2023      NIEDZIELA  MĘKI  PAŃSKIEJ (tj. Palmowa) 
 
 
 
 

Dzisiaj –    przedświąteczna kolekta INWESTYCYJNA. Dziękujemy za Waszą 
ofiarność. O g.17.oo  - ostatnie GORZKIE ŻALE  
 

Biuro parafialne - w tym tygodniu nieczynne!!! 
 

SPOWIEDŹ ŚW. – poniedziałek, wtorek, środa: 17.oo – 19.3o. 
Piątek po ceremoniach – zwłaszcza dla pracujących do późna! 

 
 
 

WTOREK – od  g.19.3o strojenie świątyni. Prosimy o pomoc. 
  

ŚRODA – po Mszy Św. wieczornej – spotkanie Wspólnoty „MARANA THA”.  
Od  g.19.3o sprzątanie świątyni. Prosimy o pomoc.  
 
 

TRIDUUM  PASCHALNE - początek  Świąt  Wielkanocnych! 
 
 

Wielki  CZWARTEK -  Wieczerza Pańska – g.20.oo 
Adoracja przy Ciemnicy do g.24.oo. 

 
 

Wielki  PIĄTEK - Adoracja od g.7.oo do g.20.oo  
Droga Krzyżowa o g.10.oo i 15.oo.        Plan  ADORACJI  poniżej! 

Ceremonie Męki Pańskiej – g.20.oo. 
Początek Nowenny do Miłosierdzia Bożego. O g.22.oo – GORZKIE ŻALE                     
(3 części). Adoracja przy Grobie Pańskim do g.24.oo Ofiaruj Zbawcy kilka 
minut  z wdzięcznością i miłością! Tego dnia obowiązuje nas POST ŚCISŁY 
(18–60. roku życia)! To 3 bezmięsne  posiłki – w tym 1 do syta. Młodszych 
uczmy ducha pokuty!  

Ofiarujmy post za nawrócenie swoje, bliskich i parafian! 
 
 

Wielka SOBOTA - Adoracja od g.7.oo do 22.oo.  
Plan  ADORACJI  poniżej! 

 

10.oo - 16.oo  (co godzinę) - ŚWIĘCENIE pokarmów.  
Wigilia Paschalna i PROCESJA Rezurekcyjna – g.22.oo 

 
 

NIEDZIELA Zmartwychwstania – nie ma Mszy Św. o g.7.3o 
PONIEDZIAŁEK wielkanocny – Msze Św. jak każdej niedzieli. 
 

Błogosławionych Świąt Zmartwychwstania Pańskiego, zdrowia duszy 
i ciała, pokoju Bożego w sercach oraz odwagi we wierze i  w więzi  

z Kościołem pomimo wszystko - życzą Wam kapłani.   
 

„Chrystus zmartwychwstał, Alleluja! Prawdziwie zmartwychwstał, Alleluja!”  
 (wielkanocne pozdrowienie) 

 
 
 
 

 



A D O R A C J A  -  według ULIC 
 
 

WIELKI  PIĄTEK (ciemnica) 
 
  7.oo –  8.oo         W. SZEFKI, DAMROKI 
  8.oo –  9.oo     WITOSŁAWY, ZWINISŁAY,   
  9.oo – 10.oo       GRYFA POM. 

10.oo   DROGI Krzyżowa 
 

 

11.oo – 12.oo        MYŚLIWSKA, 
12.oo – 13.oo       GÓRNICZA, LIPOWA 
13.oo – 14.oo       W. SZEFKI, DAMROKI 
14.oo – 15.oo       WITOSŁAWY, ZWINISŁAWY  

15.oo  DROGI Krzyżowa 
 

16.oo – 17.oo       GRYFA POM. 
17.oo – 18.oo       MYŚLIWSKA,  
18.oo – 19.oo       GÓRNICZA, LIPOWA 

22.oo   Gorzkie ŻALE 
Wszyscy  wierni – 24.oo       
 
 
 

WIELKA   SOBOTA (grób Pański) 
 
   7.oo –  8.oo         GRYFA POM. 
   8.oo –  9.oo        DAMROKI  
   9.oo – 10.oo       ZWINISŁAWY 

10.oo - 16.oo (co godzinę) 
ŚWIĘCENIE POKARMÓW 

 

16.oo – 17.oo        W. SZEFKI    
17.oo – 18.oo        MYŚLIWSKA 
18.oo -  19.oo         GÓRNICZA 
19.oo – 20.oo        LIPOWA 
20.oo – 21.oo       WITOSŁAWY 
 

7.oo – 20.oo   „Słudzy Getsemani” 
 
 

MODLITWA przy ŚNIADANIU wielkanocnym:  
(odmawia i czyni znak krzyża nad pokarmami ojciec lub matka) 

     Panie Jezu Chryste, ty w dzień przed Swoją Męką i Śmiercią poleciłeś 
uczniom przygotować paschalną wieczerzę; w dzień Zmartwychwstania 
przyjąłeś zaproszenie dwóch uczniów i zasiadłeś z nimi do stołu, a późnym 
wieczorem przyszedłeś do jedenastu Apostołów, by spożyć z nimi posiłek.  
Prosimy Cię, + pobłogosław nam i daj z wiarą przeżywać Twoją obecność  
w naszej rodzinie podczas świątecznych posiłku w dzień Twojego 
zwycięstwa, abyśmy mogli się radować z udziału w Twoim życiu                             
i zmartwychwstaniu. Który żyjesz i królujesz na wieki wieków. Amen.    

„Ojcze nasz”,  „Chwała Ojcu i Synowi…” 
 


